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Yamato Golf

Fitting Mass Index (statisch)

1. Schlagerlange

So geht’s: Aufrecht und locker mit Schuhen hinstellen. Rechtshdnder messen den
linken Arm. MaBgebend ist der Abstand vom Boden bis zum Handgelenk.

80,0 -82,5cm Minus 1,0 inch 2°flat
82,5-85,0cm Minus 0,75 inch 1,5°flat
85,0-87,5¢cm Minus 0,5 inch 1°flat
87,5-90,0 cm Minus 0,25 inch 0,5°flat
90,0 - 93,0 cm Standard Standard
93,0-95,5¢cm Plus 0,25 inch 0,5° upright
95,5-97,0cm Plus 0,5 inch 1° upright
97,0-99,5¢cm Plus 0,75 inch 1,5° upright
99,5-102,0 cm Plus 1,0 inch 2° upright
102,0 —104,5 cm Plus 1,25 inch 2,5° upright
104,5-107,0 cm Plus 1,5 inch 3° upright
107,0-109,5 cm Plus 1,75 inch 3,5° upright
109,5-113,0 cm Plus 2,0 inch 4° upright

69,0 -72,5¢cm Minus 1,0 inch 2°flat
72,5-75,0cm Minus 0,75 inch 1,5°flat
75,0—77,5cm Minus 0,5 inch 1°flat
77,5-80,0cm Minus 0,25 inch 0,5°flat
80,0 - 83,0 cm Standard Standard
83,0-85,5cm Plus 0,25 inch 0,5° upright
85,5-88,0 cm Plus 0,5 inch 1° upright
88,0 -90,5cm Plus 0,75 inch 1,5° upright
90,5-93,0cm Plus 1,0 inch 2° upright
93,0-95,5¢cm Plus 1,25 inch 2,5° upright
95,5-98,0cm Plus 1,5 inch 3° upright
98,0 —100,5 cm Plus 1,75 inch 3,5° upright
100,5—-104,0 cm Plus 2,0 inch 4 ° upright

Anmerkung:

Bei den 0.a. Werten handelt es sich um Messdaten fur ein statisches Fitting. Wenn
die Moglichkeit besteht, ist es immer sinnvoller den Liewinkel mit Hilfe eines
Lieboardes dynamisch zu ermitteln.



